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          简简简报报报

瑞华中文学校校委会 

2009 年 12 月 19 日 己丑年  农历十一月初四 第 392 期 

网络地址   http://www.raychineseschool.org/  

 校长联系电话：(630)401-9851 (630)401-6805 

 

 

今天, 是本学期的最后一次上课，  

新学期将于2009年1月9日开学! 

中华虎年虎添翼、美州龙骧龙腾空！ 
 

 

  祝福全体瑞华师生  

员工, 家家户户  

 岁岁平安, 新年快乐! 

【特别关注】 
 春季学期从下午 1：00 开始的课间休息时间将作以下调整： 

 1：00-1：50 时段下课后，休息 5 分钟，1：55 上课； 

 1：55-2：45 时段下课后，休息 10 分钟，方便学生换教室； 

 2：55-3：45 时段下课后，休息 5 分钟，3：50 上课； 

所有课程将在4：40结束。新学期开始后，请家长注意时间的调整

安排接送学生。 
 

 由国务院侨办组织的“2010 年华裔青少年中华文化知识竞赛”

活动将在近期进行。成绩优异的学生将被邀请参加中国的免费夏

冬令营。瑞华中文学校将再次成为考点。届时，学校将安排有

关的考试的事宜。以后的简报将提供更详尽的信息。   

【新书推荐】 
为了帮助将参加明年五月AP-中文考试的老师与同学们做好更充分地准

备，北美华文教育中心 (www.ChineseEducationServices.org) 在此

向各学校再推荐两本好书。 

 《AP 中文综合测试- 模拟试题集》 

作者:于晓华 谢碧霞 

语言: 英文/简体/繁体 出版社: 中国语言教学研究中心 

本书包括完整的繁简对照模拟试题，并配以听力CD。书中包括常用

的、难易程度适中的词汇和语法，并有意识地穿插少量较难的词汇，

以期学生在练习的同时，能够对生词理解的掌握有所助益。听力对话

部分，尽可能注意到语言情境内容的真实自然以及实用性。 

• 八套试题拟试题； 

• 配套听力CD； • 简繁对照版 

• 程度难度适当； • 内容丰富，涵盖面广 

 《收获—中级汉语》 《Harvest-Intermediate Chinese》 

作者:许嘉璐、陈绂、王若江、朱瑞平 

语言: 简体/英文 出版社: Cengage Learning 

《收获》是一套专门为具有中级汉语水平，并有意参加AP中文考试的

高中生量身定做的系列教材；密切结合AP测试的5Cs标准“沟通

（communication）、文化（culture）、贯连（connections）、比较

（comparisons）和社区（communities）”，致力于为学生在语言和文

化方面同时搭建中文知识结构。感兴趣的家长请联系北美华文教育中

心网站：ChineseEducationServices.org 

【新课介绍】 
太极拳是中华文化的瑰宝，历史源远流长。太极拳的运动特点是中正

安舒、轻灵圆活、松柔慢匀、开合有序、刚柔相济，动如“行云流

水，连绵不断”。即自然又高雅，可令您亲身体会到音乐的韵律，哲

学的内涵，美的造型，以及诗的意境。在高级的享受中，消除疾病，

健康身心。 春季学期增设成人太极拳课程，教学由北斗功夫承担。 

时间：下午 1:55---2:45。欢迎广大家长注册，参加。 

【用爱点燃学习热情 海外中文教师传授教学体会】 
纽约北京中文学校教师/张雪萍 （摘自美国〈侨报〉） 

在海外教身处英语环境中的孩子学中文，是很不容易的，要真正成为一名合格

的海外中文教师，就更加困难了。下面就此谈谈自己在实践教学中的几点体

会，愿与大家共勉。  

  一、爱学生，让学生也爱你  

  爱学生，让学生感受到老师的爱，使学生也爱老师，这是一个很关键的问

题。按常规评判一名好教师的标准是：教育事业心、专业知识、教学能力等。

这些因素固然重要。我认为更重要的是要自觉地下功夫去真正爱每一个学生，

也要做到让他们喜欢你。一般来说，学生总是希望得到老师的关爱，只有感受

到老师的爱，他们也就会更加爱老师，听老师的话，进而喜欢学你教的中文。  

  二、了解中文学习的重要性  

    在经济全球化的今天，汉语在美国日益兴盛、日益重要。让学生们了解中

国目前正处于飞速发展的历史时期，以及中文在他们今后的工作、生活中所起

的作用。从中国的崛起，使美国人已认识到学中文的重要性，中文已被列为美

国的战略语言之一。在这种全球出现中文热的新形势下，作为每一位中华民族

的炎黄子孙，我们应该感到骄傲。同时鼓励他们持之以恒，互相配合，把中文

学好，并将汉语这一世界文化瑰宝继续传承下去，将中国文化不断发扬光大。  

  三、培养学生良好的学习习惯  

  良好的学习习惯是学生学好中文、获得成功的重要因素。俗话说：“习惯成

自然”，要让学生学好中文，教师需高度重视学生良好学习习惯的培养。教师在

教学中应表现出良好的习惯，以身作则，使学生在学习中受到潜移默化的影

响，良好的学习习惯能得以更好地实现。对学生要从小节开始，一点一滴的小

事抓起，良好的学习习惯需要持之以恒地渗透，不断强化；要着重培养学生认

真读书、认真思考的习惯，认真记笔记、勤动笔的习惯，预习和复习的习惯，

独立完成作业和检查作业的习惯，看书报和听广播的习惯。久而久之，学生的

习惯就自然形成了。有了一个好习惯，学生就会自觉、主动地去学。这样，教

师的工作就能做到事半功倍了。  

  四、培养学生学中文的兴趣  

  学习兴趣是学生强大持久的动力。在学生能与老师的互动、养成了良好的

学习习惯，及学生了解学中文的重要性后，培养学生学中文的兴趣，对学生学

好中文极为重要。如果学生没有学习中文的兴趣，即使老师十分认真地教、家

长很主动地帮，也难以取得好的效果。  

  那么，如何培养学生学中文的兴趣，使他们愿意学中文呢？首先，要考虑

各年级的教学及学生的特点，引导学生“听中学、学中玩、乐于学”取得应有的效

果。比如，我班的学生都就读初、高中，有的已上大学了。这些学生都已培养

成了良好的学习习惯，学生都迫切希望多了解一些中国悠久历史、文化、风

俗、习惯，风土人情等。因此，在课堂教学时，要结合教材，善于例举，并穿

插一些有关这些内容，学生们都听得津津有味，无意中使他们对我们国家有更

多的了解，同时也锻炼了学生的听力能力；教师在课堂上幽默的话语，可打破

了课堂的沉闷气氛，缓解学生紧张的情绪，加深学生对问题的理解，课堂气氛

活跃才能激发学习的兴趣；在教学过程中，教师通过设疑、释疑、解惑，可极

大地引发学生的学习兴趣，促使学生积极思考，当他们苦于“山穷水尽疑无路”

时，教师给予解惑，他们就能收到“柳暗花明又一村”的效果；不时地组织一些班

级活动，要求学生各自准备一些朗诵诗歌、绕口令、猜谜语、讲故事、讲笑

话、变魔术、唱歌、跳舞等，在轻松愉快的气氛中相互学习，增进了友谊，同

时也锻炼了学生的口语能力。  

  五、良好的沟通能力和英语能力  

  中文教师要有亲和力、与人沟通的能力和技巧及掌握英语的基本知识，讲

课才会生动有趣，才能帮助学生少走弯路，达到预期的效果。一个中文教师在

课堂上上课时，必要的英语能力是需要的，至少在学生难以理解时，可借助英

语、手势语、形体示范动作进行沟通，学生们也会立刻明白。同时教师还要了

解所执教国的基本文化知识，在教学中通过文化差异的比较，帮助学生更好地

理解和掌握汉语知识。  

  老师，是用来传授道理，讲授学业，解答疑问的人。作为一个称职、负

责、传播中国文化的海外汉语教师，任重而道远。  

http://www.raychineseschool.org/
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【前台总值班表  Main Duty List】 

Room 本周六 

校委/董 1(上,下午) 毛文蕾 

2 纪检/前台 1(上午) 陈  敏 

复印机(上午) 王 中 

纪检/前台 1(下午) 何  劫 

纪检/前台 2(下午) 胡晓蕾 

纪检/大厅/打铃(下午) 刘善银 

复印机/后大厅(下午) 王景东 

【上午家长值班表  Parent Duty for Morning Class】 

Room 本周六 01/09/10 01/16/10 

116   (上午) Chen, Weiliang 袁江 张文军 

11７  (上午) 李 平 邹军 陈懿彦 

128 (上午) Camis, Sherry Sun, Chengjun 何洁慧 

129 (上午) Zhang, Tom 钱宇冬 马学武 

130 (上午) Han, Keli Yang, Jane 周慧 

131 (上午) Priddy, Adam Wan, Maggie Ge, Siying 

132 (上午) 方小慧 张洁 Zhang Yao 

133 (上午) 陈海莺 Cao, Jean Chen, Yuan 

134 (上午) Bednar, Frank Yu, Yan Xia, Julie 

135 (上午) Austin, Jim Wang, Junli 程芝芬 

141 (上午) 王志必 Chen, Minyue 王海利 

142 (上午) 舒 展 Zhang, Li Xi, Wenting 

143 (上午) 
Li, Lie 杨朔 Teoh, John hai-

chuan 

144   (上午) Foreman, Dee 杨京穗 王琳 

【下午家长值班表 Parent Duty for Afternoon Class】 

Room 本周六 01/09/10 01/16/10 

Kid Dancing Chen, Chaojing 任宁 郭庆荣 

101*(下午) 吴 永 Zhang, Chuan 吕英 

102*(下午) 杨 朔 Zhang, Jean Zhang, Rongrong 

103*(下午) 
袁 婷 Fang, Yuhong 

(david) 
Kee, Pauline 

104*(下午) Hu, Bin Wang, Amy Liu, Yiwei 

105*(下午) 王 晔 李 杰 刘宏英 

106*(下午) Ong, Chuan 刘旭希 Liu, Dajin 

107*(下午) Zhang, Jintao Liu, Tianfang Zhang, Yuhong 

108*(下午) Chen, Haiyan Chen, Amy 陈琦 

114*(下午) 程改华 张弘 Xu, Wei 

115*(下午) Liu, Joyce 牟功民 Ren, Shangping 

116*(下午) 
Xie, Jun Zhao, 

Shiguang 

Gao, Lianghe 

117*(下午) 陈 倩 Liu, Jiahong 王永华 

118*(下午) Xu, Liangji Zhao, Mingxin Li, Yi 

128*(下午) Fu, Thomas Zhang, Jintao Xin, Meng 

129*(下午) Pan, Richard 赵敦国 Li, Weixiong 

130*(下午) 邓 辉 车沛然 贾宗良 

131*(下午) Zhou, Guodong Li, Sandy 陈加栋 

132*(下午) 何振浩 张弭 王晔 
 

【下午家长值班表 Parent Duty for Afternoon Class】 

Room 本周六 01/09/10 01/16/10 

133*(下午) 梁 梅 Ni, Yuqun 游志贤 

134*(下午) 张 弭 Wu, Teresa 王 跃 

135*(下午) Li, Tracy Yang, John Wang, Yan 

140-C*(下午) 梅治邦 汤爱华 宋晓群 

141*(下午) 
Pan, Jing 徐晓 Kan, Donghui 

142*(下午) 王 燕 李珏 Molandro, Chris 

142-A*(下午) 汤爱华 Zhu, Weihua Wu, Weimin 

143*(下午) Chen, Zhonghe Yang, Yirong Hu, Yanyan 

144*(下午) Liu, Xiaokun Yu, Jing 何云 

147*(下午) Lou, Xuesong Han, Long Zhang, Hong 
 

【中华文化点滴学】 
下个星期二，12月 22 日是农历二十四节气的冬至。冬至是北半球全年中白天

最短、黑夜最长的一天。中国古代对冬至很重视，冬至被当作一个大节日，

曾有“冬至大如年”的说法，而且有庆贺冬至的习俗。《汉书》中说：“冬

至阳气起，君道长，故贺。”人们认为：过了冬至，白昼一天比一天长，阳

气回升，是一个节气循环的开始，也是一个吉日，应该庆贺。 

冬至也叫入九，就是说从冬至这天起，九九八十一天，经历从冬天，严冬到

春天，万物苏醒的春暖花开的过程。《九九歌》唱到：“一九二九不出手；

三九四九冰上走；五九六九沿河看柳；七九河开八九雁来；九九加一九，耕

牛遍地走。” 

英国浪漫主义诗人雪莱的名句“冬天来了，春天还会远吗？”曾经带给年轻

人面临困惑时许多的鼓励和温暖。 

“当寒冷的冬天来临时，寒风瑟瑟，万物凋零，给人萧瑟之感。但不要忘了，

在冬天之后，就是春天的降临，到那时，阳光明媚，草长莺飞，万物复苏，生

机勃勃。” 

“处在黑暗、痛苦中的人，不要忘记寻找希望的光明，不要忘记，黑暗之后就

是黎明。”  

在最寒冷，最黑暗的时候，希望往往也在孕育和成长。对于处在美国经济低潮

时期的我们，就用这个名句来鼓励我们。让我们一起来迎接新的一年，迎接人

生下一次的辉煌。 

【超低贷款利率，绝佳 Refinance 良机，请联系昌盛贷款】 
  Interest rate is extremely low now. It’s time to do refinance for 10 y fix, 15y fix, 

and 1/5 arm before you miss this chance.  Take action，call your mortgage 

expert Shirley Jiang at 630-479-6545 Today! 

姜晓莉, Owner of 昌盛贷款  

You may visit her web site www.loansbyprosperity.com to apply. 
***NO CLOSING COST*** 

公司地址：1730 Park St. ＃200A.  Naperville, IL 60563.  

Served the community 15 years. 

【杨浩华医师 NAPERVILL 诊所】 

服务华人社区多年，临床经验丰富。星期三,六在Naperville 开诊。  

主治：内科，心脏科，儿科，皮肤科以及各种疼痛的祛除。  

各种体检,预防接种,心电图。接受各种医疗保险。  

电话:630 428-1314/630 553-3444  

地址：1795 S Washington St., Suite 106, naperville, IL 60565. 
www.yorkvillemedicalclinic.com 

 

 

 

 

 

http://baike.baidu.com/view/94009.htm
http://www.loansbyprosperity.com/
http://www.yorkvillemedicalclinic.com/

