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网络地址   http://www.raychineseschool.org/  

 校长联系电话：(630)401-9851 (630)401-6805 

 

【 教学质量评估活动 】 
本周是一学期一度的教学质量评估活动的最

后一周。还没有给你的孩子或你所在的班级教师

打分的家长抓紧时间，尽早完成您的教学评估。

您也可以到前台领取评估表，当场填写完毕，把

表格投入教师评估专用箱。 

  这项活动是瑞华中文学校的传统，一直以

来起到了提高学校的教学质量,加强教师与家长的

沟通的作用。 

   谢谢您为协助学校提高教学质量所做的努力！ 

 

【2011-2012 瑞华通讯录广告征集】 
 

    瑞华中文学校的新学年通讯录将于春季学

期开学时推出。 通讯录的广告正在征集中。  

如果你和你的公司感兴趣在通讯录上登广告，

请马上联系副校长陈方，电话：630-639-3988 

E-mail: VPLogistics@raychineseschool.org 

瑞华的通讯录将免费发放给每个瑞华家庭，有

效地增进瑞华各个家庭之间交流，同时是个让

瑞华中文学校超过七百个家庭更好地了解你的

公司服务的平台。广告收入将用来承担通讯录

印制的费用，谢谢你对瑞华中文学校的支持！ 

 

【本周金融讲座】 

 
1：00pm --3：00pm 146教室  

主讲人：Sara Eng,资深投资顾问,地产投资  
潘劲波，CPA， 注册会计师  

联系电话：630-758-1721 or 312-685-7330 

 房地产的经营，投资，及省税模式， 

 人们在购买年金的时候常犯的错误， 

 在税收增加环境中的税务计划， 

 实际案例分析。 

 

 
 

【Still 校区值班表 at Still School 】 

Room 本周日 12/12/10 

前台/打铃 何 颉 张 敏 

复印 王卫华 苑守中 

B15 Xie, Ming Ng, Caroline 

C17 陈海莺 Bei Guan 

C19 陈蕾 李予涛 

C20 Chen, Zhonghe Gan, Xiaoling 

C21 Xu, Liangji Yu, Chunxiao 

D27 Zhang, Xiaoqin Du, Hongliu 

D28 Ma, Xiangshun Dai, Ying 

D29 高岩 Meixiang 

D30 孟庆珺 Kaufman, Jennifer 

 

【Kennedy 新课介绍】 
 

舞蹈教师徐梅计划在春季开设以下课程儿童舞蹈

课程： 

 幼儿趣味舞蹈体型训练 

12-12:50pm  stage room  at Kennedy  
在形象，生动，优美的音乐启迪伴奏下，通过科

学系统的舞步教学训练，将有助于幼儿音乐，动

作，节奏感等多方面的发展。它对幼儿走，跑，

跳基本动作的协调，灵活和动作的美感起良好的

促进作用。它可以增加幼儿学习，感受音乐的舞

蹈的兴趣，提高对音乐的舞蹈的想象和表现能

力。在学习过程中丰富幼儿的情绪体验，陶冶活

泼，热情，开朗的性格。少儿学习舞蹈的好处是

非常多的，它可以塑造美丽，增添魅力，练习体

力，麼练毅力，丰富想像力，跳出宝贝的气质。 

徐梅老师在国内曾经是专业的舞蹈演员和

编舞，有很多年教授幼儿舞蹈的经验。请参考

网站上对徐老师的介绍。 

【204 校区专栏】 
 

舞蹈教师计划在 Still 分校开设以下舞蹈课

程： 

 儿童 舞蹈表演班（6 岁以上） 

 课程是幼儿趣味舞蹈体型训练的延伸。 

3:50-4:40pm  Sunday at Still 

 成人 Cardio Dance with Yoga stretch    

1:00-1:50pm  Sunday at Still 

课程设计将结合有氧韵律操和瑜伽的特

点，动静相结合，让参与者即可以起到

减肥，强壮心肺功能，同时对于改善睡

眠，减轻生活工作的压力，增强活力非

常有效。值得一提的是瑜伽的练习能使

你的身体更加柔软，更有韧性，同时冥

想技巧，能帮助你在日常中减压，放

松。长期的瑜伽练习将会让更快乐，平

静，更具备自我调节的能力。  

 

【感恩节的启示 】 
 

        刚刚过完美国的感恩节，人们吃火鸡、南

瓜馅饼和红莓果酱。这一天是美国机场，车

站，高速路上一年一度最繁忙的一天，无论天

南地北，再远的孩子，也要赶回家过节。 

        总有一种遗憾，中国的节日很多，惟独缺

少一个感恩节。我们也可以吃火鸡、南瓜馅饼

和红莓果酱，我们也可以千里万里地赶回家，

但那一切并不是为了感恩，团聚的热闹总是多

于感恩。 

        没有阳光，没有日子的温暖；没有雨露，

就没有五谷的丰登；没有水源，就没有生命；

没有父母，就没有我们自己；没有亲情、友情

和爱情，世界就会是一片孤独和黑暗。这些都

是些浅显的道理，没有人会不懂。但是，我们

常常缺少垂死感恩的思想和心理。 

        “谁言寸草心，报得三春晖”；“谁知盘

中餐，粒粒皆辛苦”，我们小时候背诵的诗

句，讲的就是要感恩。滴水之恩，涌泉相报；

衔环结草，以报恩德，中国绵延多少年的古老

成语，告诉我们的也是要感恩。但是，这样的

古训并没有渗进我们的血液，有时候，我们常

常忘记了，无论生活还是生命，都需要感恩。 

蜜蜂从花丛中采完蜜，还知道嗡嗡地唱着道

谢；树叶被清风吹得凉爽，还知道飒飒地响着

道谢。但是，我们还不如蜜蜂和树叶，有时

候，我们往往容易忘记了需要感恩。 

       懂得感恩的人，往往是有谦虚之德的人，

是有敬畏之心的人。对待比自己弱小的人，知

道要躬身弯腰，便是属于前者；感受上苍懂得

要抬头仰视，便是属于后者。因此，哪怕是比

自己再弱小的人给予自己的哪怕是一点一滴的

帮助，这样的人也是不敢轻视、不能忘记的。 

 
       恨多于爱的人容易缺乏感恩之情。心理

被怨愁怨恨涨满的人，便容易像是被雨水淹

没的田园，很难再吸收进新的水分，便很难

再长出感恩的花朵或禾苗。 

        不懂的忏悔的人，一般也容易缺乏感恩

之情。这样的人，往往唯我独尊，一切都是

他对，他从来都没有错，对于别人给予他的

帮助，特别是指出他的错误弥补他闪失的帮

助，他怎么会在意呢？不仅不会在意，而且

还可能会觉得这样的帮助是多余，是当面让

他下不了台呢。这样的人，心如冰硬板结的

水泥地板，水是打不湿的，便也就难以再松

软得能够钻出惊蛰的小虫来，鸣叫出哪怕再

微弱的感恩之声来。 

      感恩一定不要仅发于心而止于口，对你需

要感恩的人，一定要把感恩之意说出来，把

感恩之情表达出来。 

       美国曾经有这样一则传说，一个村子

里，一家人围坐在餐桌前吃饭，母亲端上来

的却是一盆稻草。全家都很奇怪，不知道这

究竟是怎么一回事，母亲说：“我给你们做

了一辈子的饭，你们从来没有说过一句感谢

的话，称赞一下饭菜好吃，这和吃稻草有什

么区别！”连世上最不求回报的母亲都渴望

听到哪怕一点感谢的回声，那么我们对待别

人给予的帮助和恩情，就更需要把感恩的话

说出来。那不仅是为了表示感谢，就更是一

种内心的交流，在这样的交流中，我们会感

到世界因这样的息息相通而变得格外美好。      
 

http://www.raychineseschool.org/
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【Kennedy 校区前台总值班表 】 

Room 本周六 12/11/10 

校委/董 1(上,下午) 部瑞志 张胜忠 

纪检/前台 1(上午) 陆 艺 唐莉 

复印机(上
) 王祖宁 陆 艺  

  交通管制(下午) 赵永忠 刘善银 

纪检/
台/大厅(下午) 金 玲 胡晓蕾 

纪检/打铃/巡视(下午) 高云霄 陈 洁 

复印机/后厅(下午) 王景东 杨中进 
 

【Kennedy 校区上午家长值班表 】 

Room 本周六 12/11/10 

116  (上午) Zhang, Chuan Xu, Jiyang 

117  (上午) jingyan zhou Chan, Peter 

128 (上午) Law, Pikchoi Hu, Bin 

129 (上午) Xu, Jiyang Wu, Casey 

130 (上午) 陈懿彦 Tang, Ruoying 

131 (上午) Chan, Peter 曹文怡 

133 （上午） 卓婷婷 Yin, Lan 

134 (上午) Yang, Jane 陈懿彦 

135 (上午) Yan, Dan 何洁慧 

141 (上午) Han, Bing Zhang, Jing 

142 (上午) Xiong, Ping 王向阳 

142A（上午） Zou, Hongwei 唐跃明 

143 (上午) 梅振权 Liao, Yue 

144 (上午) 刘玉松 Zhang, Rongrong 

【Kennedy 校区下午家长值班表 】 

Roo
 本周六 12/11/10 

Kid Dancing Chen, Yiqing 蓝石 

101*(下午) 刘亦未 Chen, Lin 

102*(下午) Zhu, Wendy 舒展 

103*(下午) 金巧玲 Guo, Howie 

104*(下午) Zhang, Mei Pan, Yuying 

105*(下午) Xiao, Xiaohui Fan, Qionglin 

106*(下午) 倪勇俊 万鹏俊 

107*(下午) Gong, Chao 党玉梅 

108*(下午) Qingyan 郑莹 

114*(下午) Wang, George Zhang, Ying 

115*(下午) Shi, Xiangbin Song, Dejun 

116*(下午) Hu, Yanyan Qingyan 

117*(下午) Ding, William Wang, Shuhua 

118*(下午) Li, Lie Luo, Jane 

128*(下午) Su, Jie 马佳 

129*(下午) Shen, Yanping 
(kate) 

周希明 

130*(下午) 金孝成 Su, Jie 

131*(下午) 肖美琴 薛华 

133*(下午) Ren, Shangping Zhao, Yongsen 

134*(下午) Li, Junhong Liu, Jiahong 

135*(下午) Zhao, Beibei Sun, Lu 

140-C*(下午) Xu, Ning Lu, Lily 

141*(下午) Lihua Chen, Xueqing 

142*(下午 ) Yuan, Yuan Michel, Maria 

142-A*(下午) Linyi Zhang Lam, Chun 

143*（下午） Zhang, Xiaoyi Yuen, Ning 

144*(下午) Michel, Maria 王晔 

147*(下午) Li, Xiaofan Lu, Wenxin 
 

【关于感恩的名人名言 】  

感恩是精神上的一种宝藏。 ——洛克 

感恩即是灵魂上的健康。 ——尼采 

没有感恩就没有真正的美德。 ——卢梭 

人世间最美丽的情景是出现在 ，当我们怀念

到母亲的时候。 ——莫泊桑 

家庭之所以重要，主要是因为它能使父母获得

情感。 ——罗素 

蜜蜂从花中啜蜜，离开时营营的道谢。浮夸的

蝴蝶却相信花是应该向他道谢的。——泰戈尔 

不管一个人取得多么值得骄傲的成绩，都应该

饮水思源，应该记住是自己的老师为他们的成

长播下了最初的种子。 ——居里夫人 

生活需要一颗感恩的心来创造，一颗感恩的心

需要生活来滋养。——王符 

鸦有反哺之义,羊知跪乳之恩。 滴水之恩,当

涌泉相报。 ----中国谚语 

慈母手中线，游子身上衣；临行密密缝，意恐

迟迟归；谁言寸草心,报得三春晖 ——唐 孟

郊《游子吟》 
 

一看到“感恩”二字，便想起了一个许多人都

听过的故事：感恩节那天，一位年轻的女教

师让同学们画出自己想感恩的东西。那些学

生大多生长在贫困的家庭，老师想他们画的

东西也就是一顿丰盛的佳肴一类的。但出乎

她的意料，一个小男孩（忘记叫什么了）却

画了一只手。老师问：这是谁的手？小男孩

答道：这是您的手，老师！老师明白了，原

来，每天放学或下课的时候，老师便会牵牵

他的手，这些微不足道的动作，男孩却记在

了心上。 

感恩，是人生中不可缺少的，需要我们感谢

的东西、人有很多。 

学会感恩，才能学会真正的生活。 

我们要感谢所有关心、帮助过我们的人！ 

愿世界的每一个人都有一颗感恩的心！  

 

【广  告】 

〖姜晓莉 昌盛贷款 Prosperity 〗 
Interest rate is very low now, especially for 

10 y fix, 15y fix, and 1/5 arm.  Take 
action by calling your neighborhood 

mortgage expert Shirley Jiang at  
(630) 479-6545 before the rate go high. 

Or visit her web site 
www.loansbyprosperity.com to apply. 

***NO CLOSING COST*** 

公司地址：1730 Park St. # 200A.   

Naperville, IL 60563.  

Served the community 15 years. 
 

【杨思军医师 NAPERVILLE新诊所】 
著名的上海医科大学毕业，二十多年医学临

床内科和神经科经验，前医大教授。精治内

科，心肺内科，脑血管病，老年病，痛症，

妇科病，皮肤病，发表许多国际临床文献，

多次获奖。预防治疗，体检，早期疾病发

现，检测，疑难棘手病例处理。 

电话:  630-778-8571 

地址：1020 E Ogden Ave，suite 314, 

naperville, IL 60563 

 

【金凤凰旅游－最新推出$88超低 
特价团 秋冬季江南风情8天 】 

上海／苏州／无锡／南京／杭州／上海（每

逢周六出发） 

费用包含： 酒店，餐饮，门票，景点，导

游，交通，保险（中国境内旅游意外险）费

用不含： 小费（$8 美元／人／天），中国

签证，保险费（医疗及取消行程），私人消

费，因私人原因，罢工，天气，政治因素，

战争，灾害或其它不可抗拒的因素引起的额

外费用。 

 代办各大航空公司特价机票； 

 美国境内（美东，美西，夏威夷等）旅

行团，（买二送一）。 

 留学,商务考察团芝加哥一、二日游。  

 代办中国一年、两年多次往返中国签

证，各种公证、认证书等。 

预知详情请联络：Linda Jin（靳玲子） 

Tel: 630-985-4434(business) or  

630-697-0632(cell) 

email: jin_lz@yahoo.com 

【北斗功夫学院】 
北斗功夫学院是芝加哥地区规模最大一所中国专业的武术学院,我们拥有丰富的教学经验和优秀的 

教练团队.以完善自我,关爱他人为办学理念， 健康、快乐为训练宗旨，追求卓越将使我们更加成

熟。目前学院拥有三所学校和 4个培训基地,涉训人数超过 400余人,成功的经验一定让您为中国武 

术而自豪。学院始终遵循灵活的教学计划和小班上课模式,本着传播中国武术为己任,精心编排教材,

因材施教,循序渐进,严格要求而不失寓教于乐. 

学院由前北京武术专业队教练董晓飞,中国武术冠军李强亲自执教.为满足武术训练要求 Naperville 

场馆乔迁至 3800 尺的新址,标准的场地和舒适的环境,精湛的技术和丰富的内容一定让您乐在其中. 

地址 614 W 5
TH
 Ave Naperville IL 60563 (Right behind Naperville North High School) 

电话：（ 630）717-7760  www.beidoukungfu.com 

 

【本周日 12/5/10 Still 校区金融讲座】 

1:00pm – 3:00pm, 主讲人：潘劲波，CPA, 注册会计师 
 生意中的省税模式 

 退休计划的省税模式   

 实际案例分析 

 

http://www.loansbyprosperity.com/
mailto:jin_lz@yahoo.com
http://www.beidoukungfu.com/

