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          简简简报报报

瑞华中文学校校委会 

2010 年 1 月 9 日 己丑年  农历十一月二十五 第 393 期 

网络地址   http://www.raychineseschool.org/  

 校长联系电话：(630)401-9851 (630)401-6805 

 

 

同学们新年好！新的学期又开始了，欢迎同学们返校！ 
 

从今天下午 1：00 开始，课间休息时间将作以下调整： 

 1：00-1：50 时段下课后，休息 5 分钟，1：55 上课； 

 1：55-2：45 时段下课后，休息 10 分钟，方便学生换教室； 

 2：55-3：45 时段下课后，休息 5 分钟，3：50 上课； 

所有课程将在4：40结束。 谢谢您的合作！  

【董事会通告】 
瑞华中文学校董事会于 2010 年 1 月 1 日召开了新年度的第一次董事

会。全部九名董事,都中秋,宋炜东,汤学青,张铮,胡晓蕾,郑征,黄玉

民,部瑞志,展望,出席了会议。会议一致通过展望连任 2010 年度瑞华

中文学校董事长。会议决定新的校区不另外设置校委会。现有校委会

统一管理瑞华中文学校 Kennedy 校区和瑞华中文学校新的校区。并责

成校委会在数据库设置和财务管理上进行调整以满足新增校区成本利

润核算的要求。会议对教师工资总额进行了调整。会议初步讨论了对

暑期学校管理体制改革的各种可能性。会议也热烈讨论了开设托儿中

心的利弊以及风险。董事会将继续研究和推动对学校有益的各种项

目，大力促进学校的发展壮大。 
 

〖RCS204 分校项目进展动态〗 
从 204 学区的管理人员处了解到，204 学区初步同意租教室给瑞华中文

学校。校址暂定为 111 街的 Clifford Crone Middle School, 时间是

星期天的下午。学校正在争取能在 95 街附近的校区，以方便大家的需

求。简报将及时报道项目的进展。董事会和校委会再次感谢全体瑞华

成员的大力支持。 

【  2010  新春联欢会通知 】 

瑞华中文学校暂定于 02/6/2010 举办新春联欢会. 董事郑征女士

将担任新春联欢会总监;节目形式不拘如: 乐器, 舞蹈, 戏曲, 幽默小

品, 唱歌; 请已准备就绪的老师,或家长们在 1/25/2010 前与郑征女

士联系: 

  联系电话: (630)667-3183   

   E-mail:  echozz@yahoo.com 
欢迎能歌善舞的,有兴趣的老师,学生和家长们及时报名,登台表

演,踊跃奉献. 感谢您的参与, 感谢您的支持! 
 

〖 特别关注及下周讲座〗 
 

瑞华将于下周六，1 月 16 日起举办系列讲座，第一位受邀的主讲

嘉宾是王桥飞博士。146 教室，1：00-3：00。欢迎广大家长参与。 
 

王桥飞博士在北欧留学工作 8 年，1998 移居美国就职于 Tellabs，

2001 年在苏州工业园区组建公司，并担任总经理 6 年。亲历欧美的经

济高峰与中国的快速发展和巨大变化。他将与你共同分享“海归”的

经历和所见所闻，并通过欧，美，亚洲不同人文理念与企业文化的对

比，与你共同探讨以下话题： 

 回国发展所面临的机遇与挑战 

 成功把握中国机遇的企业和个人 

 如何适应和融入今天的中国 

 如何处理家庭关系与子女教育问题 

 企业与政府的关系，管理者与员工的关系 

 变化中的法制观念，国家政策，行业规范与企业制度 

 市场与关系网；亲友，同学等人脉关系能为你做什么 

 回国发展或是准备迎接美国的经济复苏与下一轮的产业高潮 

 

〖欢迎新的校委会成员〗 
我非常高兴地通知大家，江全焱先生已加入了我们校委会, 成为新的人力及发

展校委。我们中文学校的管理队伍在这辞旧迎新时刻又壮大了。 

江全焱先生目前在一家 Chicago Downtown IT 公司中担任 Director。在人事管

理及 Business Development 方面有着丰富的实践经验。本人相信在本学年

中，江全焱将和我们大家一起为加强学校的正规化，制度化，信息化管理，开

辟瑞华分校及其他商务等等做出新的贡献。 

                                        校长张胜忠 
 

〖当代父母应该培养什么样的孩子，怎么做？--李开复〗 
 

    在你心里你的孩子可能永远长不大，但是很多孩子在 15 岁或更早的时候就

愿意把自己当作大人来考虑，这时家长完全可以用成人的谈话方式和孩子讨论

问题，而不再是完全的“家长”作风。把孩子当作朋友，当他认为和你聊天没有

“被惩罚的威胁”时，他才会无所不谈。 

    中国人总是把“听话”当作一个孩子的优点。但是我希望我的孩子不要只做听

话的孩子，我要他们成为讲理的孩子。我对“规矩”的定律有四个：(1)定好规

矩，但是首先把规矩的道理讲清楚，不是盲目地服从；(2)在规矩内孩子有完全

的自由；(3)违背了规矩孩子将受到已知的惩罚；(4)规矩越少越好，才能做到启

发的作用。 

 培养成功学习的孩子 
    在今天这应试的学习环境里，我们很难对课业成绩不在乎。但是，孩子在

这环境里的压力很大，我们要尽量体谅他们。不要对孩子希望太高，更不要自

己没有实现的理想一定要在孩子身上实现。太高的、不合理的期望都只会给孩

子太大的压力，和对不起父母的罪恶感。不要把成绩看太重，打好基础和真的

理解远远比成绩重要。 

     尽量让你的期望合理化。如果看到不合理的或不可能的目标，孩子可能会

根本放弃了。尽量把自己对孩子的要求转成对孩子的建议。尽量不要把孩子和

别人比。 

     鼓励孩子为了学习而学习，不只是为了分数。鼓励孩子自己动手，而不是

只要考试成绩好就可以了，要鼓励他马上用到学过的知识，让他知道学这些知

识对生活是有用的，而不是为了考高分才学。最重要的是要启发孩子主动地对

自己的学习负责。 

 培养自主独立的孩子 

    中国父母对孩子的关爱特别深，生怕孩子受一点伤害。所以他们对孩子更

多的是保护，放不开手脚。这样导致了孩子有很大的依赖性。也有些父母会帮

助孩子设计人生规划，但是这通常会使很多人忽视了自己真正的兴趣和选择的

能力。 

     二十一世纪将是“自主选择”的世纪。“在这个世纪里，人将拥有更多的选

择，他们必须积极地管理自己。”进入了社会后，孩子必须自己决定自己的行

业，自己的老师，自己的老板，自己的公司……每一天面临的都是选择。一个

孩子如果长大了还是只会背诵知识，听话被动，等着别人帮他作决定或做事

情，那他进入社会就算不被欺负，也不会被重视。 

 如何培养独立自主选择的能力呢？我下面提出五个“要”和五个“不要”： 

 要教孩子“自己想办法”的习惯； 

 要把选择权给孩子，让孩子成为自己的主人； 

 要培养孩子的责任心，多指导，少批评； 

 要培养孩子的好奇心，不要什么都教他们，让他自己去试，失败也没关

系； 

 要信任孩子，信任比惩罚更能够激起责任心。 

 不要用太多规矩限制孩子的自由，要让自己的孩子去做自己喜欢做的事； 

 不要惩罚失败，失败是让人进步的学习过程； 

 不要说教，如果孩子相信了你的说教，他可能失去判断力，如果孩子不相

信说教，他可能叛逆或不信任你； 

 不要生活上凡事都包办代替，放手让孩子自己做； 

 不要过多地插手孩子的事务，剥夺孩子自己的选择权。 

http://www.raychineseschool.org/
http://www.heniyiqi.com/zt/panni.html
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【前台总值班表  Main Duty List】 

Room 本周六 01/16/10 01/23/10 

校委/董 1(上,下午) 展  望  张  铮 黄玉民 

纪检/前台 1(上午) 卢美娴 陈  敏 卢美娴 

复印机(上午) 张  敏 陆  艺 张  敏 

  交通管制(下午) 赵永忠 陈祖兴 金忠民 

纪检/前台/大厅(下午) 金  玲 高云霄 何  劫 

纪检/打铃/巡视(下午) 席 密 张亚娃 胡晓蕾 

复印机/后大厅(下午) 王景东 杨中进 章  佼 

【上午家长值班表  Parent Duty for Morning Class】 

Room 本周六 01/16/10 01/23/10 

116   (上午) 袁江 张文军 楼从容 

11７  (上午) 邹军 陈懿彦 Pan, Richard 

128 (上午) Sun, Chengjun 何洁慧 Yan, Dan 

129 (上午) 钱宇冬 马学武 唐英隽 

130 (上午) Yang, Jane 周慧 Ding, Yuxian 

131 (上午) Wan, Maggie Ge, Siying Miao, Ming 

132 (上午) 张洁 Zhang Yao 张丹 

133 (上午) Cao, Jean Chen, Yuan Li, Lie 

134 (上午) Yu, Yan Xia, Julie Zhao, Ivy 

135 (上午) Wang, Junli 程芝芬 张湘云 

141 (上午) Chen, Minyue 王海利 李延泽 

142 (上午) Zhang, Li Xi, Wenting Shi, Ashley 

143 (上午) 
杨朔 Teoh, John hai-

chuan 
Yee, Susan 

144   (上午) 杨京穗 王琳 Chen, Huayun 

【下午家长值班表 Parent Duty for Afternoon Class】 

Room 本周六 01/16/10 01/23/10 

Kid Dancing 任宁 郭庆荣 Zhou, Guodong   

101*(下午) Zhang, Chuan 吕英 Chang, Amy 

102*(下午) 
Zhang, Jean Zhang, 

Rongrong 

Fu, Thomas 

103*(下午) 
Fang, Yuhong 

(david) 
Kee, Pauline Yang, Xuejun 

104*(下午) Wang, Amy Liu, Yiwei Wan, Baojie 

105*(下午) 李 杰 刘宏英 Liu, Xianzhong 

106*(下午) 刘旭希 Liu, Dajin Chow, Yee 

107*(下午) Liu, Tianfang Zhang, Yuhong Wu, Marty 

108*(下午) Chen, Amy 陈琦 王 坚 

114*(下午) 张弘 Xu, Wei 薛华 

115*(下午) 
牟功民 Ren, 

Shangping 
肖琳 

116*(下午) Zhao, Shiguang Gao, Lianghe 许敏第 

117*(下午) Liu, Jiahong 王永华 Ma, Shwu-fan 

118*(下午) Zhao, Mingxin Li, Yi Yuan, Yuan 

128*(下午) Zhang, Jintao Xin, Meng Pang, Bao 

129*(下午) 赵敦国 Li, Weixiong 吴卫 

130*(下午) 车沛然 贾宗良 Ma, Nancy 

131*(下午) Li, Sandy 陈加栋 陶为霖 

132*(下午) 张弭 王晔 Ristich, Mark 
 

【下午家长值班表 Parent Duty for Afternoon Class】 

Room 本周六 01/16/10 01/23/10 

133*(下午) Zhao, Yue 游志贤 Wang, Jaclyn 

134*(下午) Wu, Teresa 王 跃 梅治邦 

135*(下午) Yang, John Wang, Yan 邹宝方 

140-C*(下午)   汤爱华 宋晓群 邓 辉   

141*(下午) 徐晓 Kan, Donghui Su, Mei 

142*(下午) 李珏 Molandro, Chris Zhang, Jingjing 

142-A*(下午)  Zhu, Weihua Wu, Weimin Yang, Shunong 

143*(下午) Yang, Yirong Hu, Yanyan Xu, Haidan 

144*(下午) Yu, Jing 何云 Zhang, Yuzhu 

147*(下午) Han, Long Zhang, Hong Xue, Zhaohui 
 

 培养快乐感性的孩子 

     一个人的快乐和他是否能做他有兴趣的事是有相当大的关系的。根据美国

对 1500 名商学院的学生长达 20 年的追踪研究发现：追逐兴趣并发掘自身潜力的

人不但更快乐，而且更容易得到财富和名利的眷顾。即便他们不能从这件事中

获取财富和名利，他们也会得到终生的快乐和幸福。 

     很多家长让孩子去学钢琴、练跳舞。我认为有一些嗜好是很好的，可以帮

助全面发展孩子，但是要适量。有些学习是很苦的，所以我都会用“让孩子有选

择”的方法和孩子约法三章。当我的两个孩子都对音乐表示兴趣时，我们对他们

说：尽力学三个月，三个月后，他们如果尽了力，他们可以决定要不要再学。 

结果，他们对音乐都没有兴趣，但是一个画画有兴趣，一个对戏剧有兴趣。于

是，我让他们朝他们的兴趣发展。 

 培养自信积极的孩子 

成长在一个期望高，只有批评没有夸奖的环境的孩子很难得到自信。给孩子正

面的回馈。让他知道你注意到了他做的每一件好的事情。自信是需要逐步培养

的，所以你可以帮助孩子做一个长期的可衡量的计划。 

 

 

? 有求必应 ！ 

微机换成 Window 7 后，中文输入有了麻烦怎么办？ 
 

家长车沛然先生提供的解决办法： 

For the patch of  Window 7 displaying in Chinese。 

the RUL is：http://www.pinyinjoe.com/faq/change-language-for-non-

unicode-programs.htm 
The user needs to download from APPLocale.  
简报开设这个小栏目，希望大家贡献各种实用的好办法。 

您可以提问，也可以提供答案。请联系简报编辑 ray.newsletter@gmail.com 
 

【超低贷款利率，绝佳 Refinance 良机，请联系昌盛贷款】 
  Interest rate is extremely low now. It’s time to do refinance for 10 y fix, 15y fix, 

and 1/5 arm before you miss this chance.  Take action，call your mortgage 

expert Shirley Jiang at 630-479-6545 Today! 

姜晓莉, Owner of 昌盛贷款  

You may visit her web site www.loansbyprosperity.com to apply. 
***NO CLOSING COST*** 

公司地址：1730 Park St. ＃200A.  Naperville, IL 60563.  

Served the community 15 years. 
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