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       汉唐舞之《踏歌》 

   由孙燕老师执教 
的汉唐舞正式开课 

了，本次她教授的舞蹈名字为《踏歌》。
《踏歌》旨在向观众勾描一幅古代俪人携
手游春的踏青图。 

踏歌，汉民族传统舞蹈。这一古老
的舞蹈形式源自民间，远在两千多年前的
汉代就已兴起，到了唐代更是风靡盛行。
所谓丰年人乐业、陇上踏歌行，而古典舞
《踏歌》准确无误地承袭了民间的风情及
古典之气韵。  

该舞蹈踏地为节、伴舞而歌，显现
了古代女子们时而娇憨、时而妩媚、时而
活泼的情态。 

您想亲自体会这个舞蹈的魅力 

吗？那么就请到孙燕老师的课上来 

吧，相信您定有不错的体验。 

         Java 编程高级班  

鉴于我们中文学校的Java程序设计

课程注册非常火爆，出现了一座难求的

局面，我们开设了Java程序设计高级班

（Computer Programming II)，由卢皓                    

老师执教,每周日下午3:50到4:40在Still

校区开课。 

本课程招生对象是那些已经完成了

初级Java程序设计的学生，旨在给他们

以更多的编程训练，使其能够更好地掌

握和应用Java语言。该班级的学生将会

被择优组队参加编程比赛，而这些比赛

一般不接受个人报名，必须以学校为单

位参赛。故我们瑞华中文学校将组建编

程团队参加比赛，以展示学生们的编程

实力。 

我们知道，编程犹如体操，学习了

初级知识等于你知道了体操套路和动作

要领，但是如果你想自己把这些套路完

美地展示出来，那你必须经过不断的训

练才成。我们的Java高级班正是这种由

老师指导着不断磨练的过程。而一旦你

能从比赛中脱颖而出，你的未来将会非

常美好。你不必用假期给别人搬家或者

洗车来挣辛苦的小钱，你可以用编程来

挣智慧的大钱，你会上很好的大学，你

能支付学费、给亲朋好友买礼物等等。 

所以，亲爱的Java学员们，Java

程序设计高级班就是你的加油站和练兵

场，卢皓老师就是你们闯关夺碍的指挥

官。请到Java编程高级班里来吧，这里

才是你发掘潜能的最佳场所。你能行，

一定能行的。   

『新       课       介      绍』      

           魅力现代舞 

您喜欢现代舞的潇洒奔放和不拘一
格吗？我是很喜欢的。孙燕老师的现代
舞课，把我们重新带回了充满活力的青
春年华。孙老师身材小巧，却在现代舞
的律动中释放出力量和刚性的信号。 

人到中年，还有什么能比现代舞的
节奏更让你放松？还有什么能比现代舞
的舞步更让你忘我？在歌声和舞步中，
你会沉醉在自己的世界中，这是你渴望
的不受羁绊，这是你曾经的年少轻狂。 

来吧，舞动起来吧，甩掉赘肉、甩
掉亚健康。凭什么我们的舞步不能潇洒
？凭什么我们的脸庞不应红润？现代舞
会改善我们的身材、点染我们以红颜。
重要的是，它重塑我们的活力与骄傲。 

            下周讲座  

主讲人：张辉 （纽约人寿保险公司） 
Speaker: Hui ( Sally) Zhang -- New York Life  
                 Insurance Company  

主题：美国医疗保险改革 
Contents: Overview of the Affordable Care 
            Act , Health Insurance Exchange –  
            Individual and SHOP, MarketPlace  

时间：10/26/2013, 1:00 pm – 3:00pm         

地点：肯尼迪校区 Room: 146  

                    松             鼠                  _作者：迟可意     
    在我们的后院总是有一只松鼠，它经常偷吃妈妈种的西红柿。每年秋天来 
临，它就开始囤积坚果和种子，留着漫长的冬天吃。它很辛苦地在树上收集坚果
和种子，然后埋在后院的地里。我不认为它能记住埋在哪里了。         
    它有时也会爬上我家的屋顶，在太阳下小睡一会儿。午睡后，它会跳下来继

续工作。直到天黑的时候，把自己隐藏在树里吃饭睡觉。        
    它会在早晨很早就起来，开始在屋顶到处走动，我通

常是被它的脚步声吵醒。它无论什么时候都在那里，无论我
睡觉，我醒来，我上学，我回家。 
                                   指导老师：史力红                             

       阿瑞来我家   _作者：杨佳禾 

阿瑞是一只小狗，它是黑白色，十
磅重。阿瑞的嘴是白的，耳朵是黑的，
眼睛是黑的，它的第一个特点是没有尾
巴，第二个特点是要是你说“拜拜”它
会在地上跳着转圈，它的前爪会抱在一
起。真可爱！ 

有一天，它来我们家玩。它偷偷地
跑了上楼，跑进我姥姥的屋子，阿瑞把
他的前爪放在床边，把我姥姥吓了一跳
，大叫着“有狗啊！有狗啊！快把他抱
走！”我赶紧跑到楼上抱起阿瑞回到楼
下。妈妈说“带阿瑞去外面玩吧！”。 

我带它到街上，正在散步，忽然一
只大狗从一个围墙的破洞跑出来，向阿
瑞冲过去！阿瑞吓的向家跑回去，浑身
直哆嗦，大张着嘴喘着气！我大叫着，
大狗的主人跑了出来把大狗抓回家。我
追上了阿瑞抱回家去。 

这是阿瑞来我家的故事！  
                        指导老师：史力红 

          小兔长大了    _作者：刘杰晟 
        每到夏天，我家院子里总会有一些野兔
子窜来窜去。 
        今年刚进入夏天，我在草地上看见一小
堆干草。我用手一拨这堆草，发现底下有个
洞，洞里躺者一只还没有毛的小兔。我心
想：“兔妈妈怎么把自己孩子扔下不管
呢？” 
    又一天，下非常的大雨，我想：“这下
可完了，小兔盖的草会被冲走。它会不会死
啊？”第二天,我出去看小兔，发现洞上又
有了一些新盖上去的干草。“哦，兔妈妈原
来没有不管她的孩子。” 
        一段日子后，在院子，我看见一只大兔
和一只小兔在一起奔跑。小兔终于长大能跑
了。看来，母爱也是动物的天性。 
                         指导老师：史力红 
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Rocket Ice Arena- Your premier ice skating destination!   
      Rocket Ice offers the best Learn to Skate lessons and 
Learn to Play Hockey classes in the Southwest Suburbs. Our 
highly qualified skating instructors are dedicated to making 
sure your child maximizes their skating potential. We offer 
classes throughout the year. 
Website: www.rocketice.com Email:events@rocketice.com 
     地址：180 Canterbury Ln, Bolingbrook, IL 60440  

杨思军医生毕业于UIC和上海医大，20多年临床工作，两处Naperville诊所。

各种内外妇科, 小孩学生检，Physical Therapy，抮痛，加入各种保健。新病
人减免cost。每周门诊周一到周六。 
      Naperville Office Tel, 6307788571,     
       地址: 1020 E. Ogden Ave,Suite314,Naperville    
      Bolingbrook office,  Tel: 6307590088, 中文：6303120731  方医生。 
    地址：454 W Boughton Rd, Bolingbrook,IL 60440. 

佳佳地毯地板公司  
     电话: (630)995-1407    电邮: jiajiaflooring@gmail.com                       

     地址: 5401 Patton Drive, Suite 106 Lisle, IL. 60532  
     专业销售安装各类美国优质名牌地毯及地板专业安装团队拥有多年地毯，地
板安装经验。 我们承诺最低、最优的产品价格，最好的服务。    
Only $1 per square feet. for laminate installation if total size 
over 1000 square feet. 

刘文翰 牙医博士 Dr.Anthony W. Liu D.D.S   
   美国牙医协会家庭牙医全科， 30年牙医经验丰富，牙齿美容。 
    UIC Doctor of Dental Surgery. Office hour: Mon-Thur 10AM- 7PM， 
    Fri 10AM-4PM，Sat 9AM-5PM.                                                          
       电话:  (630)357-0002 

       地址: 3060 Ogden Ave, Suite 210, Lisle, IL 60532 

金凤凰旅游 Phoenix Travel Chicago Email: jin_lz@yahoo.com  
         秋季特价机票： UA/AA/海南/三家航空公司秋季特价机票。 
        芝加哥－北京往返$795含税。中国特价旅游团 , 江南八日游 $49；               
        京-津-承9天$99；七彩云南7天 $99。5星酒店吃、住、行全包 。    
        美国境内特价团美东/美西/厦威夷/黄石公园等(买二送一) ； 
      中国签证$25/本 $20/2本 $15/3本 ；芝加哥一日游。   

        电话： (630)-985-4434 / (630)-697-0632                 
        地址：1806 Woodview Court, Darien IL. 60561 

Kennedy 校区/前台值班表 

Room/Duty Area 10/19/2013 10/26/2013 

校委 （上午）  郑唯琼 艾俊梅 

校委 （下午） 胡晓蕾  艾俊梅 傅仁杰  胡晓蕾 

前台/打铃（上午）  邱  芸 王祖宁 

复印 （上午）  王祖宁 陆  艺 

交通管制（下午）  李效农 阚东辉 

前台（下午）  金  玲 奚文婷 

打铃（下午） 高云霄 罗霭远 

复印（下午）  杨中进 章  佼 

Still 校委家长值班表(下午12:50-4:50) 

Room 10/20/2013 10/27/2013 

校委 (下午) 曾树祥    金忠民 黎婕    汤学青 

交通管制  苑守中 陈 敏 

前台/打铃 张 敏 卢美娴 

B House 1 Wang, Ping Yuan, Yingni 

B House 2 张文军 李树林 

C17 Wan, Jane  徐   倩 

C19 陈海莺 Zhang, Qiong 

C20 Liu, Xiaohong Liu, Lide 

C House 1 李红卫 Yu, Helen 

D House 1 Du, Hongliu Zhu, Tong 

D House 2 Ding, Ping Liu, Angela 

Gym 杨   栋  李   平 

Kennedy 家长值班表(上午10:00-12:50) 

Room 10/19/2013 10/26/2013 

101 武明磊 Shao, Yu 

102 Ung, Jean Ou Mei Hua 楼从容 

103 Xu, Susan Liu, Yue 

117 宋晓群 程航飞 

118 施晓东 林宝钗 

142 陈颖希 Jin, Lu  

144 Ong, Chuan  Liu, Dajin 

Kennedy 家长值班表(下午12:50-4:50) 

Room 10/19/2013 10/26/2013 

101 林魁妹 奚  建 

102 Yuan, Gordon  段金桥 

103 Liu, Jin 杨  堃 

104 何雨桐 Zhang, Tom 

105 赵际勇 沈瑷薇 

106 文  瑾 琦  琦 

107 Zhou, Ling 邹宝方 

114 Tian, Yuqing Liu, Jason 

115 Chen, Yiqing 马  佳 

117 Liao, Yue Tang, Hui 

118 石建军 顾 全 

128 Su, Jie Chen, Yulan 

132 杨    俊 何洁慧 

134 周    虹 唐跃明 

135 An Hao 张长德 

141 杨丰华 解  军 

142 郭愚益 Xu, Ning 

143 Wan, Baojie Liu, Hongmei 

144 景    冰 Li, Wenping 

142A  邓    洁 Wong, Jenny 

Multi-Room 金巧玲 Zhang, Angela 

         Looking for Grade 2 to 6 Math Teachers 

Qualifications: 
    1. Bachelor’s degree (minimum) required in area of major study. 
    2. Must commit to work at weekends. 
Duties and Responsibilities 
    * Develop curriculum and syllabus 
    * Follow the school’s policies and procedures and manage 
students in the classroom 
      If you are interested in applying for this position, please 
send your resume to hr@raychineseschool.org  
A work permit required. 
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