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              惜 别 王 蕾 

    据悉，瑞华中文学校董事王蕾由于家庭原因已经向董事长张胜忠

正式提出辞呈。王蕾在过去的八年里，曾以各种不同的身份为瑞华师

生服务，历任校委、校董等职，并以其热诚开朗赢得了大家的尊重。 

    今年，因为她女儿所在的高尔夫校队每个周末都有比赛，只好放

弃所注册的 AP 中文课程。而根据瑞华中文学校的规定，只有瑞华中

文课的学生家长才可以担当校委或校董，因此王蕾自觉遵守这一规

定，主动要求辞去董事一职。感谢她为瑞华的努力和辛勤付出。 

     

 

       你是强势的家长吗？         摘自妈妈网 

    有次外出，我们的团队大多是女士，而导游却是位男帅哥，小

伙子 1 米 86 的身高，说话秀秀气气的，温柔有余，阳刚不足，凭多

年的经验，我断定，他一定有个“强势”的家长，于是就试探地

问：“你妈是不是很厉害？”他有些吃惊，脱口而出：“你怎么知

道？我妈可厉害了。小时候我调皮，被我妈追着满街打！”  

  我想起我的孩子小时调皮，每到他做错事的时候，我脾气大

发，抬手便打。有次当我抬手的时候，忽然听到了旁边的劝告：

“别打了，把孩子吓胆小了！”这时，我看到了孩子恐惧的表情和

招架的姿势。那一刻，我突然意识到，这样的“强势”管教可能让

孩子从此怯懦，而怯懦的孩子能有大出息吗？  

  在我们的周围，有很多个性强、控制欲强、争强好胜的“强

势”人，如果只是个性强、处处好胜，也是一种优势，但是，强势

变成霸道、得理不让人、以势压人、无理犟三分，这种强势就变成

了劣势。  

  有一种属攀比型的争强好胜，即你有我也有，你好我比你还

好。比如，你买了件新衣，我也去买一件，甚至两件；你家买了私

家车风光潇洒，我创造条件也要开上新车。这些是生活上的，不足

为奇，也不为过。  

  还有一种“强势”属进取型的，主要表现在对学业、事业的追

求上。比如你在工作能力上比我强，职称、级别比我高，我也要刻

苦发奋、取得佳绩，获得更高的荣誉或职位。这是一种积极的“强

势”。  

  作为家长，你的强势方式、强势力度、强势的状态都会给孩子

造成很大的影响。归纳为三种：  

  第一种是你强我也强的“超越型”。孩子以父母为榜样和参

照，父母出色，孩子取长补短，更加优秀。老子英雄儿好汉，国外

的有老布什和小布什；国内有奥运冠军邓亚萍，如果邓亚萍的父亲

当年不那么争强好胜，从五岁起就开始训练她，邓亚萍如果不争强

好胜，就不可能所向披靡，连得几届世界女乒冠军；还有姚明，父

母都是很优秀的篮球运动员，姚明能成为世界级球星，离不开父母

的教育、国家的培养自己的刻苦。  

  第二种是你强我弱的“保护型”。家长太强或过于保护，制约

了孩子的个性发展，这样的家长带出的孩子要么性格比较懦弱，要

么依赖性比较强，属于服从型。我发现，很多强势的人，孩子反而

很弱势、腼腆、胆小、不自信等。古语的“富不及三代”，“自古

贫贱多豪杰，从来纨绔少伟男”，我认为，都有这些因素在里面。  

  第三种是你弱我强的“发奋型”。即家长不强孩子强。家长不

是很强势，甚至是弱势，但孩子却很有责任感，自强不息。像公民

道德人物背着母亲上大学的当代孝子张尚昀、带着妹妹上大学的公

民道德人物洪战辉，还有航天英雄费俊龙、聂海胜，世界冠军刘

翔，就是典型的例子，他们出生于普通人家，甚至是寒门，父母是

农民，刘翔的父母也是普通工人，没有父母的福荫，没有娇生惯

养，照样走出了自己成功的路，书写了自己辉煌的人生。  

  我认为，作为一个人要强势，没有强势就没有进取、没有创

新，没有强势就没有竞争力、没有创造力，生活也就没有了动力。

作为家长，不强势怎能养儿育女？不强势怎能立业兴家？但不可处

处都强势，要分人、分事、分时间，要把握好强势的火候和技巧，

把强势变成优势，把弱势变成强势，学会淘汰劣势、发扬优势，这

样的家长才是真正的强势！  

 

        热心家长成立瑞华家长微信群 

微信正以其便捷占据着社交圈。据悉，瑞华中文学校热心家长陈

洁自发组织成立了瑞华家长微信群，并邀请了很多家长们加入。她的

建群宗旨是：关心下一代为主，交流正能量。该群不仅是分享教子经

验的群，更是个信息共享的群。 

想起有一次，我不知道中文学校放假，竟然驱车半个多小时赶到

中文学校，在冰天雪地里等学校开门，直到上课时间，见还没有其他

车辆驶来，这才猜到这是放假了。如果那时候有这个交流群，我就不

会有这种麻烦了。 

声明：本群非瑞华中文学校官方群，请各人为自己的言论负责。      

              

                    
 

                     自我介绍            沈怡安  四年级     

         我的名字是沈怡安，今年九岁。我家有四口人：爸爸，妈妈，

妹妹和我。妹妹的名字是沈怡恩，她刚刚六岁。我爱和妹妹一起看

电视和玩游戏。WELCH 是我的学校，我喜欢数学，不太喜欢阅读。 

    世界上有很多好玩的东西。我最爱溜冰，我几乎溜了七个月。

溜冰很难，但是如果常练习就会习惯了。 

     以前我爱弹琴，可是暑假的时候我不喜欢弹琴了。那个暑假我

去了台北，那里有爷爷和奶奶；我还去了厦门看望小姨。还有一些

地方我也很想去。我想去秘密的阁楼，那就是世界有名的《安妮的

日记》里所写的地方。 

    我在三年级的时候读过《安妮的日记》，我最爱读小说和有关

历史的书。以前，爸爸会读他小时候的书给我听, 他也会和我一起

看电影。现在我喜欢自己读书了。            指导老师：程咏梅 

         本周讲座   --地点：肯尼迪校区教室 146 

       讲座一：系列讲座之：管理我们的生活 2/5 

 主讲：王旭，李建卫，Ph.D.,M.S. 

  其他讲员：Maggie，杨瑞,  New York Life 

 主题：如何为自己和家庭构建最有效的生活保障？ 
 时间：2014年 10月 25日 下午 1 点 – 3 点   

        讲座二：投资者该如何应对当前的股市波动？ 

 主讲：William F. Eng   华尔街著名分析师 

  其他讲员: Sara Eng Senior Investment Executive  

         Eng Investment Group 
 内容：金融市场前瞻。预测分析道指、S&P 500、 石油、天然气以

及黄金市场 
 时间：2014年 10月 25日 下午 3 点 – 4：50 

 

广告位招租：本校报尚有少量空余版面做广告，请需要做广告的朋

友与下面页脚所示的广告联系人联系。本报除了直接印发给家长之
外，同时常年登载在瑞华中文学校网站上，故其广告效益效应之好
不言而喻。低廉的费用和长期的影响力是本报广告的显著特点。 

           声明  瑞华中文学校禁止在校园内进行商业或宗教等活动 

   近日，瑞华中文学校管理层连续接到我们租用的 Kennedy 校区和

Still 校区学校工作人员的投诉，称有人在校贩卖蔬菜或分发宗教活动

宣传单。如上的活动，不但使这两个的工作人员反感，而且更是违背

了我校的办学宗旨。瑞华值班人员有权对以上行为加以禁止。    



 

  Kennedy 校委家长值班表（上午 10：00 到 12：50） Still 校委家长值班表(下午 12:50-4:50) 

Room 10/25/2014 11/01/2014     Room 10/26/2014 11/02/2014 

校委 郑唯琼 傅仁杰  校  委 汤学青 黎婕 汤学青 相红旗 

前台打铃 杨  朔 杨 朔 交通管制 王卫华 苑守中 

复印 陆  艺 邱 芸 前台/打铃 刘建军 杨   奕 

101 石建军 Pan, Zack B House 1 徐  倩 GUPTA, DEEPANKAR 

104 方  萍 Cai, Cindy B House 2 张  倬 Johnson, Sean 

115 Cao, Yongli 李文姝  C17 鲁良琪 Ma, Sean Ma Xiang 

117 储凯玲 Chen, Yuan  C19 张益强 Chen, Erin Chen Lei 

128 Zhao, Xuan 杨  堃  C20 Yan, Vicky Mei, Tao 

131 林宝钗 吴  永 C House 1 Sutaria, Geeta 张玉红 

142 陈广华 陈  昊 D House 1 王    俊 Jessica Luo 罗南翔 

Kennedy 校委家长值班表（下午 12：50 到 4：50） D House 2 Shang, Jie 周静辉 

校委 傅仁杰 金忠民 胡晓蕾 艾俊梅  Gym Jinghuan Li Wang, Janice 

交通管制 刘善银 阚东辉 

  
 

前台 罗霭远 席   密 
  

 

打铃 奚文婷 唐   莉 
   

复印 杨中进 章   佼 
   

 101 Ye, Aiden 叶澄志 周国飞 
   

 102 Yang, Jill 王芝芊 
   

 103 Liu, Yan 都中秋 
   

 104 刘宏英 蔡康阗 
   

 105 Li, Christine 王依理 
   

 106 Chen, Xiaobin yang, Bing 
   

 107 张子杰 Ma, Diane 
   

 114 Xu, Jiyang 仝莉萍 
   

 115 li, jingyu 谢    婷 
   

 117 Zhu, Wendy 陶    芸 
   

 128 Xiong, Angela 梁青 Xiao, Xiaohui 
   

 131 杨  一 Shi, Xiangbin 
   

 133 何  洁 陈    康 
   

 134 Zheng, Dingwen Yang, Margaret 
   

 135 Liang, Xiaoqin 李慧慧 秦    烨 
   

 141 吴  磊 Yuling Zhang 
   

 142 Luo, Jane 曹文怡 
   

 143 徐  晓 吴佳佳 
   

 144 wu, dongsheng An Hao 
   

 142A 倪勇俊 Xu, Xiaojing 
   

Multi-Room Sawtell, Huajiao 陈华娇 Kee, Pauline 
   

N Hallway Chen, Jier 陈 捷 Wang, Junli 
   

S Hallway Gu, Grant 顾 全 Li, Ying 
   

Stage area 陈美玉 Zhao, Shiguang 
   

       下周讲座 学生视力矫正  
 主讲：Dr. Cary  Herzberg  Optometrist 

           Herzberg Optical, Aurora, IL  

 主题：Ortho-K and Myopia Control  
 时间：2014年 11月 1日 下午 1 点 – 3 点   

 地点：肯尼迪校区教室 146 

  

 

联系我们: info@raychineseschool.org                                                                                                         本期编辑:  艾俊梅 

王昕正畸专科, 博士, DDS, MS,  PhD, Cert of Ortho  

       矫正中心：Winsmile Orthodontics and Cosmetics        

      原华西医大口腔正畸科副主任, 副教授, 硕导。UIC 正畸专科。25

年经验, 善长矫治各类牙颌畸形及疑难杂症。欢迎免费正牙咨询。另有

资深牙医精于补牙，拔牙，牙冠牙桥, 种植牙, 牙美容及漂白。接受

PPO牙科和 All Kinds 保险，方便分期付歀。周一三五六门诊。 

    地址:633 S  Rt 59, Aurora, IL 60504   电话:630-536-8028  

电邮:winsmiledr@gmail.com   短信:630-210-6916 

佳佳地毯地板公司     电话: (630)995-1407   

        郑冰 Email: jiajiaflooring@gmail.com      

    地址: 5401 Patton Drive, Suite 106 Lisle, IL. 60532 

1. 销售安装 Mohawk，Shaw 等美国优质名牌地毯及地板。 

2. 专业安装团队，拥有多年地毯，地板安装经验。 

3. 最低的价格，最优的产品，最好的服务。 

Sale: 地毯$1.69/sf 起，价格包括地毯、pad、安装。 

Rocket Ice Arena- Your premier ice skating destination!  

Rocket Ice offers the best Learn to Skate lessons and Learn 

to Play Hockey classes in the Southwest Suburbs. Our 

highly qualified skating instructors are dedicated to making 

sure your child maximizes their skating potential. We offer 

classes throughout the year. For more information, check 

out:  www.rocketice.com  Email: events@rocketice.com;  

        Rocket Ice Arena, Bolingbrook, IL 60440 Tel: 630-679-1700  

教授钢琴课  

     具有钢琴专业学士学位，二十几年丰富教学经验，授课耐心，细

致，认真，重视敎学质量。收费合理。儿童，成人，各种程度均可。

Studio 位于Burr Ridge (近Hinsdale,Willowbrook)。  

有意者请电：(630）960-1185. 

金凤凰旅游 Phoenix Travel Chicago Email: jin_lz@yahoo.com  

    好消息：UA/AA秋季特价机票！  

芝加哥－北京往返$695 

    芝加哥－上海往返$750. 

     电话： (630)-985-4434  

                 (630)-697-0632  

     地址：1806 Woodview Court, Darien IL. 60561  

 

http://www.rocketice.com/
mailto:events@rocketice.com
tel:630-679-1700

