
Fireside Chat with Don 

A Dialogue with Youth & Parents about 

Volunteer, Career and Personal Growth 

徐梅舞校演出通知 
“徐梅舞校“演出购票链接扫左下角二维码。本周六继续在前台

售卖。 

 

数学讲座通知 
本周六中午，数学吴老师将做一次关于数学竞赛以及孩子数学

能力培养的讲座，欢迎各位家长参加， 希望能对您孩子的培养有一

些帮助， 
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2024 年瑞华中文学校总统义工奖 

（The President’s Volunteer Service Award） 
为表彰本年度在瑞华志愿服务的初，高中学生， 瑞华中文学

校已获得授权， 给符合条件的志愿者颁发总统义工奖（The 

President’s Volunteer Service Award）。 

总统义工奖申请截止日期是 2024 年 5 月 11 日。目前仍开放

申请。 

申请人在瑞华义务服务的时间需填写义工记录表格，由任课老

师或活动组织者签名确认。表格可从学校网站下载 

https://raychineseschool.org/forms/TA-ServiceRecord.doc。 

申请人须在 2024 年 5 月 11 日之前将完整的申请材料邮件

至 hr@raychineseschool.org。 

具体申请要求及规则请参见

https://raychineseschool.org/forms/2024pvsa-form.pdf。 

 

学生作文–3 

我会倒立 
二年级  孙晨语   指导老师  刘鑫 

有一天，我去上功夫课。师父让大家做倒立，可是我不会做，

我想学怎么做，所以我在旁边观察别人做倒立。 

我觉得看起来很简单，所以我就试了一下，可是我摔倒了。师

父说我在一直在往前滚，胳膊要使劲往上推身体。我很着急。师父

知道我喜欢做俯

卧撑。他告诉我

多练习做俯卧

撑，就会让我很

快学会倒立了。

回到家后，我就

在地下室练习了

很多次俯卧撑，

突然我就会倒立

了！ 

第二天我又

去上功夫课，我

马上就做倒立给

师父看，师父看

了很高兴。他奖

给我一个功夫贴

纸。那天晚上我

高高兴兴地回家

了，晚上睡觉的

时候做了一个功

夫明星的美梦。 

 

 

学生作文–1 

我最喜欢的活动 
二年级  甘浩然   指导老师  刘鑫 

我最喜欢的活动是露营。每次的露营令我既兴奋又开心。 

露营是一项户外活

动。每次去露营前我都

需要准备很多物品来确

保适合当天的温度。 我

还可以自己搭帐篷。 有

时候我会和家人一起

去， 有时候和童子军的

同学一起去。 在树林

里，和同学一起跑来跑

去、做游戏和吃晚餐都

让我很开心。 

每次露营回来我都

很累但却很开心， 而且

还期待下次露营的到

来。 

  

学生作文–2 

我最喜欢的季节 
二年级  甘浩然   指导老师  刘鑫 

一年有四个季节，春天会下很多雨，夏天很热，冬天又很冷，

所以我最喜欢的季节是

秋天。 

秋天不冷也不热，

温度刚刚好，是最舒服

的。秋天还可以做很多

我喜欢的活动。秋天树

叶的颜色很漂亮。我喜

欢和哥哥一起捡树叶和

堆落叶。每年秋天的时

候我们一家人都会去摘

苹果和南瓜。 秋天还有

我最喜欢的万圣节，那

时我和我的同学都穿上

好看的服装一起去每家

要糖。 然后，我和哥哥

比谁要的糖最多。 

秋天有太多有趣的活动了，所以我最喜欢秋天。 

            投稿／广告：Newsletter@raychineseschool.org                                                                 本期编辑： 李璐莹

杨思军内科家庭医师诊所 中文热线 630-312-0731.
办公电话630-759-0088. Email: napervilleclinic@gmail.com
地址 (1) 1260 Iroquois Ave, building 300, RM 302, Naperville, IL60563 
(2) 454 W Boughton Rd, Suite C,Bolingbrook, IL60440. 杨思军医师具 有
二十多年临床经验，竭诚为中文学校的学生和父母提供多方位的医学
临床健康服务。包括多种疾病的诊断治疗和咨询， 全家体检，学生学
校体 检，学校运动检查sport exam，疫苗接种。并培养了许多中学生进
医学院。

CAP Dental Care 网站: https://www.capdentalcare.com
数字化现代牙科诊所，3D-CBCT，3D-Digital Scanner，牙科激光。为成人/儿童提
供口腔全科保健和治疗。接受PPO Dental  Insurance;  为无保险病人提供
membership, 可享有20-30%折扣。Kaiyun Chen DDS, PhD: 陈开云医生, 华西口腔正
畸博士, UIC Dental School DDS, 执业20年; RuoyuPang DDS, PhD: 庞若愚医生, 华西
口腔牙周博士, UIC Dental School DDS, 执业20年;免费提供种植牙、口腔正畸
Braces矫正 (自锁托槽/全瓷托槽/隐适美 Invisalign Clear Aligner)咨询。
地址: 555 N Washington St, Naperville, IL 60563. (Naperville Downtown火车站附近
步行5分钟), Tel: (630)420-1212. Email: info@capdentalcare.com
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