
欢迎家长会员踊跃参选董事，并加入选举小组！

亲爱的家长们：

瑞华中文学校将于 2025年12月6日 在 Kennedy 中学举行新一届董事选举，产生四位
新董事。新董事任期自 2026年1月1日 起，任期三年。根据学校章程规定，董事候选人须
为瑞华会员，且子女已注册中文课程。凡有意参选的家长，请于 2025年11月18日晚上
8:00 前，将 参选意愿和简历 电邮至：board@raychineseschool.org。

为更好地了解相关要求，请查阅以下文件：

瑞华中文学校总章 （Bylaws)
https://www.raychineseschool.org/BylawsAndRegulations/2019RayChineseSchoo
lBylawsVoteVersion.pdf

董事会行为规范 (Board Code of Conduct)
https://www.raychineseschool.org/BylawsAndRegulations/RayChineseSchoolBoa
rdCodeofConduct.pdf

我们诚挚邀请并鼓励各位家长积极参选，共同推动瑞华的发展与壮大。您的参与不仅是对
学校的支持，更是对社区的贡献。同时，董事会也将从未参选家长中招募两位志愿者加入
选举小组，协助监督选举过程，确保公开、公正与顺利进行。

感谢您的关注与支持！
瑞华中文学校董事会

2025年10月11日 乙巳蛇年八月二十 第891期 共4 版 第1 版

瑞华校报瑞华校报
欢迎投稿至：newsletter@raychineseschool.org

广告栏招募：pr@raychineseschool.org

瑞华董事招募及选举通知

颁奖典礼通知
亲爱的家长和同学们：

瑞华中文学校将于 2025年10月25日（周
六）中午12:00-12:50，在101教室 举行
杨氏姐妹奖学金 与 瑞华中文学校优秀志愿
者社区服务贡献奖 颁奖典礼（具体获奖名单
请见890期校报）。

本次典礼将隆重表彰在学业和社区服务方面
表现突出的学生和志愿者。瑞华中文学校校
长、副校长及校委会成员将会到场为同学们
现场颁奖。诚挚邀请各位家长一同出席，与
我们共同见证这一重要时刻，分享学生们的
成长与荣耀。

瑞华中文学校校委会

请保持
学校卫生间
整洁干净

Please keep the school restroom clean and tidy

近期发现部分同学将厕纸随意丢弃，
甚至造成马桶堵塞。

由于多次出现类似情况，
学校已收到相关工作人员警告。

请大家务必爱护公共设施，自觉保持卫生，
共同维护整洁、安全的校园环境！

感谢您的配合！
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     10月5日，瑞华校园热闹非凡。近二百名瑞华学生在老师和家长的指
导下，通过线上视频与线下朗诵的形式，参加了“学古诗·庆佳节”活
动。
     活动以“诗意中秋、文化传承”为主题，鼓励学生以诗歌朗诵的方式
感受中华传统节日的文化底蕴。同学们用稚嫩而真挚的声音，诵读了一首
首描写月亮的经典诗篇——有李白的浪漫飘逸《静夜思》，有苏轼的深情
豪迈《水调歌头》，也有王安石的思乡情怀《泊船瓜洲》。更有不少同学
将传统诗词与现代诗歌、歌曲相结合，用歌声与创意表达对故土的思念，
对家人的祝福。
     诗声朗朗，情意绵绵，整个校园洋溢着浓浓的节日氛围与书香气息。
本次活动不仅让孩子们在诵读中感受传统文化之美，也让他们在节日中体
会团圆、感恩与文化传承的意义。愿明月常伴学习路，诗意共润少年心。

古诗声声庆中秋，瑞华校园满书香
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青苗文坊

六年级 孔欣凌 指导老师: 许毓婷老师

可爱的小猫

     每天我的小猫都很喜欢跟在我的身后和陪我
玩儿。早上，它一听到我的声音，就马上跑上楼
等我下楼。我一下楼，它就在地上滚来滚去，对
我撒娇，要我摸它的肚子。摸完以后，它才会让
我跟着它去喂它食物。我实在太喜欢小猫了！

     我家有一只可爱的小猫。它有一双大大的，
圆圆的眼睛。它的眼睛好像玻璃球一样晶莹透
彻，十分漂亮。它还有一个小小的粉色的鼻子和
嘴巴。小猫有四只毛茸茸的小脚和一条长长的尾
巴。很多时候，你可以通过观察它的尾巴就可以
知道小猫的情绪。它还有两只可爱的小耳朵。你
叫它的时候，它的耳朵会随着你的叫声转来转去
呢！

     小猫是最常见的宠物之一。小猫也比较容
养，它只需要一个猫砂盆，猫粮，还有水或者奶
就可以很开心的和你住在一起了。它们也很喜欢
在家里跑来跑去，跳来跳去的。它们还非常喜欢
睡觉。不论白天还是晚上，它们都可以睡得很
香。除了完全住在家里的猫之外，还有些小猫是
生活在野外的。住在野外的小猫需要自己找食物
和保护自己。它们会用自己尖尖的爪子攻击对它
有威胁的动物或人类， 也可以用它的爪子爬上树
去逃离危险。

登泰山
Claire Liu

     我爸妈都在山东出生、在那儿上学。提到山
东，大家第一反应就是孔子和泰山。孔子是春秋时
候生在鲁国，也就是我们现在的山东曲阜。去年夏
天我们全家回国，我和我妈专门去爬泰山，弟弟妹
妹有点恐高就没去。泰山当宗教圣地都有三千多年
了，是古代特别重要的礼仪中心；以前皇帝也会来
这儿登山封禅，拜天拜地。

指导老师: 田园老师AP中文

     一大早我们从山脚踩着石阶往上走，两边都是
松柏，路过一块刻着“孔子登山处”的大石头（也
叫“孔子登山石”）时，我们特地多看了会儿。开
始那段还挺好走，路边时不时能看到碑刻、庙宇的
屋檐。走到“十八盘” 就开始有挑战了，台阶跟折
起来似的直直往上。我和我妈一边扶着石栏一边抹
汗，数着台阶给自己打气。看着挑山工从我们身边
哧溜就过去，竹担吱呀作响，人家步子又轻又快，
真是服了。
     越往上，山崖上的字越多，笔画有的劲道、有
的潇洒、有的不认识。我们忍不住停下来拍照，再
往上，云雾一会儿开一会儿合，穿过南天门，风一
下子大了，路边摊子飘着热茶和玉米的香味儿。我
们前前后后爬了四个半小时，终于站在山顶了！往
下一看，下面的城镇和田野都变成小小的棋子，云
影在地面不停地滑过去。那一刻，累劲儿像被风吹
散了，只剩下浑身的畅快。能够登上泰山真是让我
难忘！
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六年级 孙浩然 指导老师: 许毓婷老师

可爱的海豚
     海豚是海里最可爱的动物。它有着闪闪发亮的
身体，大大的嘴巴，圆圆的眼睛。有些海豚浑身是
灰色的，有些海豚的肚皮和边上是白色的。在南美
洲的河里还有粉色的海豚哪！

     海豚是肉食性动物，它不吃水草或者蔬菜。它
喜欢吃各种各样的鱼，它也很喜欢吃水母、鱿鱼和
各种各样的虾。海豚的嘴巴很窄很长，吃不了大个
东西，所以它只能吃小鱼和小虾。

     海豚没事干的时候，喜欢在海里追着船尾翻起
的浪。令人吃惊的是它还会从嘴里吹出很大的圆泡
泡，吹出来的泡泡看着很像一个戒指。海豚也喜欢
在海里冲浪，跟海底的别的各种各样的动物交朋
友，它可以用嘴发出清脆的敲打声，跟别的海豚
和动物交流。

     海豚喜欢住在温暖的海里，但是它也常常住在
水族馆里。海豚长得像鲨鱼，但是比鲨鱼更善良，
经常听到有海豚救了人类的故事。
     海豚在水族馆里特别受欢迎。它们的表演每年
吸引了成千上万的人去观看。
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感谢您阅读本期

校报！欢迎广大

师生家长投稿

至：newsletter@
raychineseschool.
org

青苗文坊 精灵般的鱼
六年级 周忠轩 指导老师: 许毓婷老师

     鱼是一种很有趣和可爱的动物。每条鱼都有
鳃、小眼睛、口、鳍和尾巴。鱼的最大特点是它的
皮肤有许多的颜色，有红、黄、白、黑、等，其他
动物没有这样的特征！这就是鱼很奇妙的地方。

     除了很热和很咸的水，鱼可以在每一样水里生
存。鱼一般吃浮游生物、水植物、小虫、甲壳类、
和蠕虫。但是，其他动物也想吃鱼啊！它们是怎
么避免的呢？虽然鱼非常小，但是它们也有聪明的
方法离开掠食者。

     鱼不但能伪装，而且能组一大队来屏蔽每条
鱼！这就是“多数安全” 或用英文来说叫
“safety in numbers”。更有趣的方法是鱼
能快速变皮肤的颜色，使用坚硬的鳞片、锋利的刺
和分泌毒素的腺体。但最迷人的特征是它们飞
快的反应时间。一看其他鱼在逃走，就立马追在后
面。真的好奇妙啊！

     最后一个是鱼跟人的关系。每天，水族馆吸引
着几百，甚至几千人来看这些精灵般可爱的鱼。有
些人喜欢在湖里钓鱼，有些人就喜欢在餐厅吃鱼
，还有人会在家养鱼。养鱼也比养狗和猫更简单！
如果你买个碗，放一些水，给点儿鱼食物，它就会
自然习惯了！并且鱼也不会打扰人们啊！

     无论怎么样，在我看来鱼永远是既可爱又精灵
的动物。

可爱的黑猫
六年级 祝浩瀚 指导老师: 许毓婷老师

     舅舅的黑猫非常可爱。它叫Penelope。它浑
身都是黑色的。舅舅很爱他的猫。每次他出远门，
就带上它。他给猫买吃的、喝的和玩具。猫吃小鱼
罐头、猫粮和喝水。舅舅给它买猫砂让它用来上厕
所。

蹭着你的脚。如果有大声音，它就害怕地跑到楼上
去。如果你喂它，它没吃够，就跟着你走，想要更
多吃的。它不喜欢别人看它上厕所。如果有苍蝇，
它会试着抓苍蝇。

     舅舅回西雅图把黑猫带走了，我很想念它。如
果我去西雅图，我就会找它玩儿。

     舅舅的黑猫很胆小，经常在久久地床底下藏
着。如果它饿了，它就围着你叫。它经常一起来就
吃早饭。它有时候下楼玩儿一会儿；有时候它喜欢
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