
新学期，新期待！这个春天，瑞华为大家准备了满满的惊喜与精彩——
多门新课上线

全新课程陆续开设，内容更丰富、形式更多元，助力同学们在语言、思维与综合能力上持续提
升。

瑞华春晚
一年一度的瑞华春晚即将登场！舞台已就绪，才艺与欢笑齐飞，让我们一起在浓浓年味中感受
文化的魅力与社区的温度。

汉字比赛
以字会友，以赛促学！汉字比赛将带领同学们感受汉字之美，在挑战中提升识字能力与文化素
养。

沟通与心理健康工作坊
特别推出心理健康主题工作坊，关注沟通、情绪与身心发展，为孩子和家庭提供温暖而专业的
支持。
     希望同学们本学期学有方向、心有力量、赛有所长、演有所乐，在学习中成长，在参与中
闪光！瑞华2026年春季学期，期待与你一起精彩同行！
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     值得一提的是，大会还对在华文教育领域做出突出贡献的教育
工作者与志愿者进行了表彰。该奖项旨在表彰在华文教育教学、学
校管理及社区服务中表现突出的教师与工作人员，是全美中文教育
界的重要荣誉之一。我校郭志宏老师、田毓青老师、程咏梅老师荣
获优秀教师奖，我校校委李云鹏、吴军、周逸瑾以及屠知伟老师荣
获优秀工作人员奖。
     此次获奖不仅是对个人长期辛勤付出的高度肯定，也充分体现
了我校在教学质量、师资建设和团队协作方面所取得的成果。
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我校教师参加全美中文学校协会双年会
     2025年12月12日至14日，我校屠知伟、田毓青（田园）、程咏梅三位老师与校委李瑞赴美国马萨诸塞州
波士顿出席了由全美中文学校协会（CSAUS）主办的第十五次全国代表大会暨华文教育研讨会。本次大会以
“AI 赋能中文学校未来”（AI Empowering the Future of Chinese Schools）为主题，在历史文化底蕴深
厚的波士顿隆重举行，吸引了来自全美300余位中文教育界专家、校长、教师及一线教育工作者参与交流与研
讨。
     大会期间，我校两位教师受邀担任专题讲者，围绕学生志愿服
务与成长体系建设与AP中文课程教学分享了一线实践经验，充分展
现了我校在教学创新与学生发展领域的专业积累。
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聚焦AP中文课堂教学实践

探索学生志愿服务与成长路径
     我校教师屠知伟老师围绕 “从总统义工奖到国会义工奖：华裔青少年的服务与成长” 作了专题发言。在
当前总统义工服务奖（PVSA）暂停实施的背景下，屠老师系统介绍了国会义工奖（Congressional Award）
的制度特点、评选机制及实践路径，并详细讲解了教师如何帮助和指导学生完成国会义工奖的申请流程，为学
生顺利参与并达成项目目标提供支持。结合中文学校教学实践与夏令营的实际案例，屠老师还分享了教师如何
在课程与课外活动中引导学生规划志愿服务项目，培养责任意识、领导力与社会参与能力。屠老师的分享为中
文学校在学生综合素养培养和社区服务教育方面提供了新的视角，也为学校如何持续激励学生参与长期志愿服
务提供了有益参考。

     我校教师田毓青老师在大会上作了以“AP中文与文化课程教学”为主题的专题分享，重点探讨 AP 中文
口语（Speaking）板块的教学策略。田老师结合多年 AP 中文教学经验，从考试要求与课堂实践出发，分析
了口语部分的教学重点与常见难点，并通过具体案例介绍了如何在课堂中系统训练学生的人际交流与文化表达
能力，如何利用AI技术提高学生兴趣。田老师的分享内容贴近实际教学需求，为与会教师们在AP中文课程设计
与课堂实施方面提供了切实可行的思路。

优秀教师奖与优秀工作人员奖

     通过参加这次全国性盛会，我校代表不仅拓宽了视
野、吸收了前沿教育理念，也加强了与全国各地中文学
校同行的联络与合作，为今后提升我校中文教育质量与
特色办学提供了有力支持和启发。

从左至右：校委李瑞、田毓青
老师、屠知伟老师、程咏梅老
师

屠知伟老师在2025年全美中
文学校协会双年会上做演讲。
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您在瑞华任教多久了?主要负责
教授哪一门课程？
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瑞华人走近
Meet the People of Ray Chinese School

田毓青（田园）

     在周末中文学校，“学以致用”的
教学理念尤为重要。由于学生在海外接
触中文的时间有限，所以尽量围绕孩子
的日常生活（学校、家庭、兴趣爱好、
节日活动）设计学习任务，让“学到的
词”变成“用得上的话” ，营造“必
须开口”的课堂。另外，特别要注重文
化与语言并行，通过节庆活动（中秋、
端午、春节）、文化体验（书法、中国
美食、剪纸）让中文使用更自然、更有
情境。

在瑞华的工作中，您最引以为傲的成就是什么？

您的教学理念和课堂风格是怎样
的？

     我是田毓青（田园）老师，去年秋
季学期开始是我在瑞华任教的第11年，
我在瑞华中文学校教授传统中文8年
级，9年级和AP中文。

     最令我引以为傲的成就之一，是学生们在AP中文考试中取得5分。这不仅是对他
们多年学习成果的肯定，更是对我们瑞华学校教学质量的最好证明。AP中文考试
（Advanced Placement Chinese Language and Culture）是美国大
学理事会的标准化考试，评估学生在语言运用、文化理解、阅读与写作能力等方面的
综合水平。拿到5分，对学生而言有许多切实的好处：首先是获得大学学分，这不仅
节省了时间与学费，也在申请大学中显示竞争优势。AP中文5分代表学生在语言学习
上的卓越能力。在大学申请时，无疑为学生档案增添了亮点。
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上图为田毓青老师在2025年全美
中文学校协会双年会上做AP中文
指导教学的演讲。

     最后，准备AP中文考试需要自律、毅力与有效的学习方法，能坚持到底并取得5
分的学生，在学习方式、时间管理和目标设定方面得到了显著的锻炼和提升，这些都
是未来学习和工作中宝贵的能力，这些能够“学以致用”的学生们往往能把这种坚持
与策略延伸到更大的目标中，使自己成为佼佼者。

     更值得一提的是在AI的时代，人类的核心竞争力来自
“理解力、沟通力与创造力”。掌握多种语言的人，不只是
语言能力更强，而是拥有多重文化视角，思考更灵活，表达
更精确，特别是在同理心，思维切换能力方面有着AI不可替
代的优势，所以他们在创造力、逻辑思维和问题解决能力上
往往更突出，这是AI难以复制的。
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     这个寒假的第四天，星期四，晴，圣诞节。我跟着我的好朋友一起去滑雪。我的朋友已经先去那边
滑了一天，我们后到，然后一起滑了两天雪。     
     第一天中午我们到了滑雪山。下车以后，我们租了滑雪板和滑雪杖，先从最容易的绿道开始滑。我
和我的朋友们玩得超级开心。滑完以后，我们一起吃了晚饭，然后就回酒店睡觉了。
     第二天很有意思。因为第一天滑得很顺利，所以我们去挑战了更难的蓝道。我们也滑得很开心，因
此爸爸想去山顶上试试。谁知，我、爸爸、妈妈和姐姐到了山顶时，发现上面所有的道到都是最难的黑
道。我们只好找了最“容易”的道滑下去。到了雪道边上时，我们都吓坏了，因为站在边上都快看不见
脚前面的雪，好陡！爸爸先慢慢地朝对角线滑过去，我更慢地跟着他。但姐姐和妈妈都吓得不敢跟。爸
爸在我前面拐了个弯，但我太害怕了，不敢跟着他。所以我只好把我的滑雪板转成水平，边慢慢地滑，
边慢慢地蹭下去。姐姐摔倒了，爸爸回去救她，然后自己也摔了。姐姐四分之三的路都是摔下去的。妈
妈也摔了很多下。最后，我是唯一没有摔的。
     滑完这一趟，我们都明白了：下一次上山之前一定要仔细看地图，确定我们可以从上面滑下来!

青苗文坊
寒假日记一则

六年级 徐佩瑜 指导老师: 许毓婷老师

二零二五年 十二月二十六日  星期五  小雪转晴

—没看地图的后果
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感谢您阅读本期

校报！欢迎广大

师生家长投稿

至：newsletter@
raychineseschool.
org
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