
     新春佳节来临之际，瑞华中文学校洋溢着浓浓的年味与欢声笑语。上周六，学校特别为各
班同学准备了寓意吉祥的新春红包，由老师们逐一派发，将满满的祝福送到每一位孩子手中。
      活动当天，校园里一片“中国红”。同学们身穿红色服装，在喜庆的新年装饰墙前合影留
念。红红火火的色彩映衬着孩子们灿烂的笑容，也寄托着学校对大家新一年的美好期盼。
红包虽小，却承载着瑞华对每一位学生的关爱与祝福——愿大家在新的一年里：学业进步、身
体健康！心怀梦想、快乐成长！
     我们始终相信，节日不仅是文化的传承，更是温暖与团结的凝聚。通过这样温馨有爱的传
统活动，让孩子们在海外也能感受到浓浓的中华年味，体会中华文化的魅力与温度。
     在这辞旧迎新的美好时刻，瑞华中文学校祝愿所有师生、家长及社区朋友们——新春快
乐，阖家幸福，万事如意！ 
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喜迎新春 共庆佳节
——瑞华中文学校新春送福活动温暖举行

瑞华校委会和董事会成员合影

程咏梅老师与其学生合影

郭志宏老师与刘鑫老师合影

齐立新老师与其
助教合影

陆艺老师派发红包中
身穿传统服装的瑞华
小同学
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衷⼼感谢 Avant Funding Inc 恒信贷款
公司 对瑞华2026 春节联欢晚会的⽀
持与赞助！
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      为迎接农历新年的到来，营造喜庆温馨的节日氛围，我校上周六举办了别开生面的“新春
手工坊”活动。田玉凤老师围绕传统年俗文化精心设计了三个互动体验项目，让孩子们在动手
实践中感受中华文化的魅力。
      在剪纸环节中，孩子们认真折纸、裁剪。一张张红纸在小手中变幻出精美图案，一个个寓
意吉祥的“春”字跃然纸上。在包花样饺子体验环节，老师现场示范不同造型的包法，孩子们
纷纷动手尝试，虽然“作品”造型各异，但每一个都饱含着童真与创意。本环节为文化体验活
动，重在传承与互动，让孩子们了解春节团圆的传统意义。活动现场还设置了筷子夹球、套圈
游戏，孩子们积极参与，在趣味挑战中赢取小奖品。欢快的笑声此起彼伏，为节日增添了更多
欢乐气氛。
      此次新春手工坊不仅让孩子们在实践中了解传统年俗，更让家庭在互动中感受文化传承的
温度。瑞华中文学校始终致力于在语言学习之外，为孩子们搭建体验中华文化的平台，让文化
在欢笑中生根发芽。
✨ 特别预告：
 2 月 28 日瑞华春晚当天，学校将在活动大厅再次推出新春手工坊活动，欢迎当天到场的大
小朋友们一起参与体验，在精彩演出之外，继续感受浓浓年味，共度欢乐时光！
     萌马报福迎新春，瑞华与你共团圆。让我们在新的一年里，继续携手同行，共创更加精彩
的学习与成长时光！
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萌马报福迎新春

——瑞华新春手工坊
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春节传统服装倡议
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     为庆祝农历新年，营造喜庆温
馨的校园氛围，诚邀老师和同学们
在2月28日穿上传统服装（汉服、
唐装、旗袍等）来校上课，一起感
受浓浓年味，展示中华文化之美。
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瑞华代表出席大芝加哥华侨
华人202 6春节联欢晚会

      2月20日晚，大芝加哥地区华侨华人春节联欢晚会在西郊 Oakbrook Drury Lane
豪华宴会厅隆重举行。千余名华侨华人盛装出席、欢聚一堂，共同奏响大芝加哥华社喜迎新春
的欢乐乐章。
      本次晚会由大芝加哥地区华侨华人联合会（华联会）与美国华人科学家工程师及专业人士
协会（科工专）联合主办，欢声笑语中，浓浓的乡情与文化自豪感在会场内外流淌。瑞华中文
学校高度重视与社区的交流合作。此次活动中，我校校长梁青、董事长王颖以及校委李瑞应邀
出席，与各界嘉宾亲切交流，共同见证这一华社年度盛事。值得一提的是，华联会与科工专同
时也是瑞华中文学校2026马年春晚的赞助单位，双方在文化传承与社区服务方面始终保持紧
密合作与相互支持。
      瑞华中文学校始终致力于融入社区、服务社区，在传承中华语言与文化的同时，也积极参
与和支持大芝加哥地区华人社会的发展与建设。未来，学校将继续携手各界力量，共同为华人
社区的繁荣与文化薪火相传贡献力量。



郑州

四年级 蒋祯宜 指导老师: 程咏梅老师

凉粉
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感谢您阅读本期

校报！欢迎⼴⼤

师⽣家⻓投稿

⾄：newsletter@
raychineseschool.
org

青苗文坊

     我的父母来自郑州，这里既有古老的历史，也有现代城市的繁华。每年暑假他们都会带着我和
我的弟弟回去探亲。她位于黄河中下游,是河南的省会,有着2000多年的历史,是中国八大古都之一。
这里有许多名胜古迹和历史悠久的文化遗产，比如少林寺,中岳庙,宋代四大书院之一的嵩阳书院。

AP中文 Linson Wei 指导老师: 田园老师

     根据人口调查,郑州的人口超过了1200万,是一个现代化的特大城市。因为它位于中国地图的中
心地带,有着发达的铁路、公路和航空网络,连接南北,贯通东西,所以是全国重要的交通枢纽。近几年,
随着郑东新区、航空港实验区等一些开发区的发展，郑州出现了新时代的繁荣。苹果手机的加工厂
著名的富士康科技集团就在这里。夜晚的郑州更加美丽。高楼大厦灯火通明，街道上车水马龙。特
别是郑东新区的CBD在（Central Business District）灯光映衬下显得格外壮观，仿佛一颗
闪亮的明珠。

     我的妈妈能做很多好吃的饭菜，像番茄炒蛋、酸辣汤和红烧烤麸等。但是，我最喜欢的是凉
粉，所以我要告诉你是怎么做的哦。
     首先，把绿豆粉倒入锅中，按照一份绿豆粉配六份水的比例搅拌均匀。然后，把锅放在炉火
上，用小火烧，同时要不停地搅拌，等到看着像胶水一样再关火。等冷却后，放进冰箱冷藏柜。

     除此之外,郑州也有很多地方美食。从早上辛辣的胡辣汤开始, 中午，烩面筋道爽滑，汤汁浓
郁，是许多郑州人最熟悉的味道；夜晚，街头的小吃摊热闹非凡，烤串、炒凉粉、灌汤包吸引着来
往的行人。 各种各样的美食一定会满足你的味蕾。
     这就是郑州,一座承载着历史与朝气的城市。

     第二天拿出来，你会发现凉粉像果冻一样。先把凉粉切成你喜欢
的形状，放进一个大碗里；接着把黄瓜丝、榨菜、香菜、花生米和大
蒜放在凉粉上，再放些酱油、醋、糖和辣椒粉；最后淋上烧热的油，
轻轻搅拌一下就可以吃了。
 凉粉吃到嘴里嚼着像果冻一样，但它的味道酸酸的、甜甜的、辣辣
的，再加上花生米的香味，比果冻好吃多了。每次吃上一碗，都让我
回味无穷。
 凉粉是妈妈的拿手菜，也是我最喜欢的一道菜!
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